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SECONDE SQUADRE 
 

1. PREMESSA 
 

Il Comitato Regionale Lazio, al fine di valorizzare i giovani calciatori/calciatrici e contribuire allo 
sviluppo ed alla crescita del Calcio a 5 Regionale, ha ravvisato l’opportunità di confermare, per la 
Stagione Sportiva 2026/2027, alle Società che partecipano ai campionati regionali di Serie C1 – 
C2 e C Femminile di Calcio a 5 la possibilità di prendere parte al Campionato di Serie D Provinciale 
C5 con una seconda squadra, stabilendo i principi fondamentali che ne regolano la partecipazione. 
 
 

2. PARTECIPAZIONE AL CAMPIONATO DI SERIE D MASCHILE/FEMMINILE 
PROVINCIALE  C5 CON “SECONDA SQUADRA” 
 

Per la Stagione Sportiva 2026/2027 alle società di Serie C1 – C2 - Serie A Femminile e Serie 
C Femminile di Calcio a 5 è consentito di partecipare con una seconda squadra al Campionato di 
Serie D maschile e/o femminile con esclusione della relativa Coppa Provincia, se organizzata. 
 
 

3. CALCIATORI SECONDA SQUADRA 
 

La seconda squadra potrà inserire nella distinta di gara fino a 12 giocatori.  
 
Nella distinta di gara potranno essere inseriti soltanto giocatori/ giocatrici Under 23, ovvero per la 
stagione sportiva 2026/2027 giocatori nati dal 1° gennaio 2003 in poi.  
 
Nella distinta di gara, nel rispetto dei limiti numerici e di età sopra individuati, dovranno essere 
rispettate le disposizioni in tema di limitazioni alla partecipazione al gioco, definite dalla Divisione 
Calcio a Cinque  per la Serie A femminile e dal Comitato Regionale Lazio per i Campionati di 
Serie C1, C2, e Serie C Femminile.  
 
I giocatori/giocatrici inseriti nella distinta di gara non dovranno aver disputato più di 13 gare nei 
Campionati di Serie C1, C2 – Serie C Femminile e più di 11 gare in Serie A Femminile.  
 
Nel rispetto di quanto previsto nei capoversi precedenti, saranno sempre consentiti i passaggi fra 
la prima e la seconda squadra, con la precisazione che nell’ipotesi in cui un giocatore/giocatrice 
raggiungesse le 13 o 11( Serie A Femminile ) presenze nella distinta gara presentata all’arbitro 
nel campionato disputato dalla prima squadra nella stagione sportiva, non potrà essere 
utilizzato/a nel campionato disputato dalla seconda squadra.  
 
Potranno essere utilizzati nelle eventuali gare di Play Off e Play Out della Seconda Squadra 
solamente quei giocatori/ giocatrici che abbiano raggiunto nel corso della regular season le 13 o 
11 ( Serie A Femminile ) presenze nelle distinte di gara della Seconda squadra, ovvero le otto o 
6 ( Serie A femminile ) presenze qualora il giocatore/giocatrice sia stato/a tesserato/a a partire 
dal 1° gennaio 2027.  
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In deroga a quanto previsto nel capoverso precedente potranno essere sempre utilizzati nelle 
eventuali gare di Play Off o Play Out quei giocatori/giocatrici che non abbiano raggiunto le 
presenze minime nelle distinte gare della Seconda squadra, a condizione che gli stessi non 
abbiano disputato alcuna gara nei Campionati di Serie A Femminile, Serie C1, C2, Serie C 
Femminile  nel corso della stagione sportiva.  
 
La violazione di qualsiasi disposizione di cui ai capoversi precedenti, comporterà a carico della 
seconda squadra la perdita della gara con il punteggio di 0-6.  
La presente disposizione integra ad ogni effetto le prescrizioni disciplinari del Codice di Giustizia 
Sportiva. 
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